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pečovatelská služba terénní
post-ÁNí:
Každý z nás se může dostat do situace, kdy potřebuje pomoc
druhé osoby. Naše Charita poskytuje terénni pečovatelskou
službu, která je určena seniorum, nemocným a zdravotně
postiženým, jejichž soběstačnost je snížena věkem nebo
nemocí. Služby zajišťujeme v Kamenici nad Lipou a okolních
obcich, v domácnostech klientů. Uživatelům poskytrrjeme
takovou podporu, aby mohli zůstat co nejdéle ve svém vlastním
přirozeném prostředí, mohli vnržívat místni vztahové sítě a
zapojovat se do běžného života společnosti.

cílr pnčo\/ATELSKE sLUžBy:
Dlouhodobým cílem služby je umožnit uživatelům co nejdéle
setrvat ve vlastním domácím prostředí.
Krátkodobé (dílčí) cíle:
r cílem služby je uživatelům donést oběd, nakoupit, pomoci s

úklidem, vyprat, pomoci s hygienou dle individuálnich
potřeb uživatele,

o služby budou poskytovat kvalifikovaní pracovníci,
o spolupráce s rodinou, lékaři, úřady,
. zajistit uživatelům kontakt se společenským prosředím.

cilovÁ SKuplNA:
. senioři, kteří mají sniženou soběstačnost,
. osoby s chronickým onemocněním, které mají sníženou

soběstačnost,
. osoby se zdravotnim postižením, které mají sníženou

soběstačnost,
. rodiny s dětmi, jejichž situace vyžaduje pomoc jiné fyzické

osoby.

Věková struktura cílové skupiny:
. odjednoho roku věku s podmínkou splněni cílové skupiny.

KAPACITA PosKYTovAllB st,uŽry:
Okamžitá kapacita poskytované služby jsou 4 uživatelé
(kapacita kolísá v časových intervalech, v pracovních dnech,
max. kapacita 3 klienti platí pouze pro časový úsek od 7:00 do
8:00, od 8:00 do 13:00 je max. kapacita 4 klienti, od 13:00 do
l7:00 je max. kapacita 3 klienti, o vikendech a svátcích je max.
kapacita 1 klient od 7:00 do 12:00).

KONTAKTY:
ředitelka
e-mail: reditel,@kamenice.charita. cz

sociální pracovnice a koordinátorka
pečovatelské služby
e-mail : socialni@kamenice.charita.cz

tel.: 731 402983

tel.: 733 755 837

účetní
e-mail: ucetni@kamenice.charita.cz tel.: 730 526 883

pracovník charitní záchranné sítě
e-mail: chzs@kamenice.charita.cz tel.: 731 604 548

čísto účtu: čson tuolt8l4210300
www stránky: www.kamenice.charita.cz

Najdete nás na F'acebooku:

@Charita Kamenice nad Lipou
@obchudekdobromysl

Ýul§ Kamenice nad Lipou
úHmnxíxA cENíK §LUžnn:

a)
Pomoc při zvládání bělných úkonů péče o vlastní
osobu

cena v Kč

L pomoc a podpora při podáváníiídla a pití L55,-/hod.

2
Pomoc při oblékání a svlékání včetně
cncriálnírh nnmůrpk

155,-/hod,

3
Pomoc při prostorové orientaci,
§emó§tatném nohvřrtt vc vnitřním nrostorll

155,-i hod.

4 pomoc při přesunu na |ůžko nebo vozík 155,-/hod.

b)
Pomoc při osobní hygleně nebo poskytnutí
podmínek pro osobní hysienu

1 pomoc při úkonech osobní hygieny 155,-/hod.

2 pomoc při základní oéči o vlasv a nehtv 155,-/hod.

3 pomoc při použtí wc 155.-/hod.

c} poskvtnutí §traw nebo pomoc při zaiištění stravt

1 Dovoz nebo donáška oběda 40,-/úkon

2
Dovoz nebo donáška druhého oběda do
rlnmárnn<ii

20,-lúkon

3 pomoc při přípravě iídla a pití 155,-/hod.

4 Příprava a podáníiídla a pití 155,-/hod.

d) pomoc při zaiištění chodu domácnosti

l Běžný úklid a údržba domácnosti 155,-/hod,

2

Pomoc při zajištění velkého úklidu

domácnosti například sezónního úklidu,
r'llrIirlr r nn melnviní

155,-/hod.

3 Donáška vody 155.-/hod.

4
Topení v kamnech včetně donášky a přípravy

tooiva, údržba topných zařízení
155,-/hod.

5 Běžné nákupv a pochůzky 155,-/hod.

6
Velký nákup, například týdenní nákup, nákup
nieroní r nazhrrinóhn rrrrharrení dnmárnnsti

160,-/úkon

7
Praní a žehlení osobního i ložního prádla,

nnnřínarló ieho drohné nnraw
90,-lke

e)
Zprostředkování kontaktu se společenským
orostředím

1
Doprovázení dětí do školy, školského

zaíízení, k lékaři a doprovázení zpět
155,-/hod.

2

Doprovázení dospě lých do školy, školského

zařízení, zaměstnání, k lékaři, na orgány

veřejné moci a instituce poskytující veřejné
slrržhv a dnnrnvázpní znět

155,-/hod.

f) Fakultativní služby

1 Doprava služebním automobilem 15,-/km

2 Dohled nad užíváním a přípravou léků 15,-/úkon

Výše úhrady se poměmě krátí, podle skutečně spoďebovaného
času nezbytného k zajištění úkonů. Nejmenší časový interval činí
l0 minut a následně se účtuje čas skutečně strávený po 5

minutách, Vyjma umytí jidlonosičů, jenž je účtováno po 5

minutách pod bodem d) l.
Fakultativní služby jsou určeny pouze uživatelům, kteří vyttžívají
záúJadni činnosti, Snižená sazba l35,-lhod. bude účtována u
uživatelů s rryužitou službou nad 80 hodin péče za měsíc.
Úhradník a ceník je účinný od l .7 .2023.

(.lhradník a ceník je dle zókona č, 108/2006 Sb.,o sociálních
,službách a vyhlášley č. 505/2006 Sb., která provádí některá
ustanovení zókona o sociálních službóch, v platném znění.)

PROVOZ TERENNÍ SLUŽBY:
o služba je poskytována v domácnostech uživatelů v kamenici

nad Lipou, Čemovicích a v okolních obcích na území Kraje
Vysočina do max. vzdálenosti 20 km od Kamenice n/L,

o v době: pondělí - pátek
sobota, neděle a svátky

7 - 17 hodin
7- 12 hodin

+ po vzájemné domluvě.



CharitaslaI7l§ Kamenice nad Lipou

nám. Husovo94
394 70 Kamenice nad Lipou

lčo lgo 26 E52

Senior Taxi

sr,užna.rB uRčBNa,
. pro občany starší 65 let nebo držitele TP,ZTP aZTPlP,
. občanům kamenice nad Lipou a okolních obcí, kteří nemají

uzavřenou smlouvu s pečovatelskou službou a potřebují
využít přepravu jednorázově nebo na dobu omezenou.

PROVOZ Senior Taxi;

o pondělí - pátek; 8 - 15 hodin,

o kontakt: 'l3I 402 838,

. objednáni nejlépe 2 dny předem.

CENÍK Senior Taxi:
. cena za l 1ízdu po Kamenici n/L
. cena mimo město kamenice rýL
. cena za přistavení vozidla mimo město

Kamenice n/L
o doba čekání

Senior klub
o přijít a příjemně strávit volný čas můžete vždy v

pondě|i 14_1ó hodin na faře,
. program klubu je zaměřen na ťvoření, duševní a tělesné

aktivity.

Dobročinný obchod Dobromysl
Nabízíme vYrobky chráněných a terapeutických dílen, věci a

dary od dobrovolníků a dárců. Jeden daruje, druhý kupuje.

Provozní doba po - pá 8:30 -l2:00, 13:00 -l6:30

Obchůdek najdete v Kamenici nad Lipou, v ulici Palackého 79,
naproti hotelu Berger.

Organizujeme humanitární sbírky, Tříkrálovou sbírku,
potravinovou sbírku a celoročně vybíráme použité šat§wo,
hračky, knihy a ostatní předměty, které dále třídime a se

souhlasem dárců používáme k ruzným účelům.

Půjčovna kompenzačních pomůcek

NABÍZENE KOMPENZaČNÍ POMŮCKY ZA
úHRtDu:

Ceník platný od 1.7 .2023

Co JE KOMPENZAČNÍ potvtŮclolr
Kompenzační pomůcka napomáhá nahradit tělesné funkce,
které v důsledku nemoci či úrazu optimlílně nefungují.

cÍLpvr.rn:
. zlepšení podmínek rekonvalescencc či domácí léčby jak

pro samotné nemocné, tak pro osolry o ně pečujíci, díky
používání vhodných kompenzačnictL pomůcek,

. zvýšení komfortu a bezpeči uživat,:lů a možnost zvládat
denní úkony, jako dříve.

PRO ZAPŮJČENÍ POVIŮCEK NDNÍ NUTNE JEJICH
pŘEDEpsÁNí t Bx,c.Řnl{.

Kontaktujte nás na tel.: 733 755 837,73l 402 983.

40,-Kč
15,-Kč/km

50,-Kč
l55,-Kč/hod.

Kontakty:
ředitelka
e-mail : reditel@kamenice.charita. cz

sociální pracovnice a koordinátorka
pečovatelské služby
e-mail: socialni@kamenice.charita.cz

účetní
e-mail: ucetni@kamenice.charita.cz

pracovník charitní záchranné sítě
e-mail: chzs@kamenice.charita.cz

číslo účtu: čsoB tzo:t 8|4210300
www stránky: www.kamenice.charita.cz

Najdete nás na Facebooku:

@Charita Kamenice nad Lipou
@obchudekdobromysl

tel.: 731 402983

tel.: 733 755 837

tel.: 730 526 883

tel.: 73l 604 548

Název pomůcky Kč/ den

Hole, berle zdarma
podavač předmětů, troinožka
Nástavec na wc 5,-

Záchodové prkénko s madly 5,-

Vanička na mytívlasů 5,-

Madlo k vaně

volně stoiícítoaletní nástavec na vvc 7.-

Hrazda k posteli stoiaci 7,-
poiízdný vozík k lůžku 7,-

Sedačka do vany 7,-

Sedačka do sprchy 7,-

Dvoischůdek s madlem 7,-

chodící pás na trénování chůze 7,-

chodítko nepoiízdné 7,-

Masážnívanička na nohV 7.-

Matrace pasivní 7,-
polohovací rošt 7,-

Toaletní židle nepoiízdná 8.-

sedačka do vanv otočná 8,-

8,-

Qhodítko poiízdné-2 kolečka 8,-

Toaletní židle poiízdná 10,_

chodítko poiízdné vvsoké 10,-

Toaletní židle 3v1 (sprchovací) 10,_

Matrace aktivní, kompresor 15,-

l nva l id n í vozík ne§h9 n!l!ý_ 15,-

odvlhčovač vzduchu 20,-

Čistička vzduchu. generátor ozonu 30.-

kolečkový schodolez 40,-

Polohovací lůžko s el. roštem, včetně hrazdy,
matrace a ochrany matrace

40,-

q-

5.-


