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Pecovatelska sluzba terénni

POSLANI:

Kazdy z nas se mize dostat do situace, kdy potfebuje pomoc
druhé osoby. Nage Charita poskytuje terénni pecovatelskou
sluzbu, kterd je urena seniorGm, nemocnym a zdravotné
postizenym, jejichz sobé&staénost je snizena v€kem nebo
nemoci. Sluzby zajistujeme v Kamenici nad Lipou a okolnich
obcich, v domécnostech klientd. Uzivatelim poskytujeme
takovou podporu, aby mohli zistat co nejdéle ve svém vlastnim
pfirozeném prosttedi, mohli vyuzivat mistni vztahové sit¢ a
zapojovat se do bézného Zivota spolecnosti.

CILE PECOVATELSKE SLUZBY:

Dlouhodobym cilem sluzby je umoznit uzivatelim co nejdéle

setrvat ve vlastnim domacim prostiedi. '

Kratkodobé (dil¢i) cile:

o cilem sluzby je uzivatelim donést ob&d, nakoupit, pomoci s
uklidem, vyprat, pomoci s hygienou dle individudlnich
potieb uzivatele,

e sluzby budou poskytovat kvalifikovani pracovnici,

e spoluprace s rodinou, lékafi, Gfady,

e zajistit uzivatelim kontakt se spole¢enskym prostfedim.

CILOVA SKUPINA:

e seniofi, ktefi maji snizenou sobé&stacnost,

e osoby s chronickym onemocnénim, které maji snizenou
sobésta¢nost,

e osoby se zdravotnim postizenim, které maji sniZenou
sobéstacnost,

e rodiny s détmi, jejichz situace vyZaduje pomoc jiné fyzické
osoby.

Vékova struktura cilové skupiny:

e od jednoho roku véku s podminkou spInéni cilové skupiny.

KAPACITA POSKYTOVANE SLUZBY:

Okamzitd kapacita poskytované sluzby jsou 4 uzivatelé
(kapacita kolisa v Casovych intervalech, v pracovnich dnech,
max. kapacita 3 klienti plati pouze pro ¢asovy usek od 7:00 do
8:00, od 8:00 do 13:00 je max. kapacita 4 klienti, od 13:00 do
17:00 je max. kapacita 3 klienti, o vikendech a svatcich je max.
kapacita 1 klient od 7:00 do 12:00).

KONTAKTY:
feditelka
e-mail: reditel@kamenice.charita.cz tel.: 731 402 983

socidlni pracovnice a koordinatorka
pecovatelské sluzby

e-mail: socialni@kamenice.charita.cz tel.: 733 755 837
ucetni
e-mail: ucetni@kamenice.charita.cz tel.: 730 526 883

pracovnik charitni zichranné sité
e-mail: chzs@kamenice.charita.cz tel.: 731 604 548

Cislo uétu: CSOB 170318142/0300
www stranky: www.kamenice.charita.cz

Najdete nas na Facebooku:
@Charita Kamenice nad Lipou
@obchudekdobromysl

UHRADNIK A CENIK SLUZEB:

Pomoc pfi zvlddéni béZnych tikonl péce o vlastni

a

) G cena v K&

1 |Pomoc a podpora pfi podavanijidla a piti 155,-/hod.
Pomoc pfi oblékani a svlékani véetné

2 e anty 155,-/hod.
specialnich pomucek
Pomoc pfi prostorové orientaci,

3 LR 155,-/hod.

samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru
4 |Pomoc pfi pfesunu na ltzko nebo vozik 155,-/hod.

Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti

b) podminek pro osobni hygienu
Pomoc pfi tikonech osobni hygieny 155,-/hod.
Pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty 155,-/hod.

3 |Pomoc pfi pouziti WC 155,-/hod.

¢) |Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

1 |Dovoz nebo donaska obéda 40,-/ukon

2 Dovo’z nebc? donaska druhého obéda do 20,-/Gkon
domacnosti

3 |Pomoc pfi pripravé jidla a piti 155,-/hod.
Pfiprava a poddni jidla a piti 155,-/hod.

d) |Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

1 |BéZny uklid a Gdriba domacnosti 155,-/hod.
Pomoc pfi zajisténi velkého Uklidu

2 |domaécnosti napfiklad sezénniho uklidu, 155,-/hod.
Uklidu po malovani

3 |Doné&ska vody 155,-/hod.

4 Topeni v kamnech véetné dondasky a pfipravy 155,-/hod.

topiva, udrzba topnych zatizeni
5 |Béiné ndkupy a pochtizky 155,-/hod.
Velky nakup, napfiklad tydenni ndkup, nakup

J os$aceni a nezbytného vybaveni domdcnosti 164 -/1ikon
L Prarli'a ievhl.enl' osobm'h'o i loZniho pradla, 90,-/kg
popfipadé jeho drobné opravy
o) Zprostfedkovani kontaktu se spolec¢enskym
prostiedim
1 Dov;‘Jrov’a'zerti d(Ze.ti do §ko|y: §ko'lskévho 155,-/hod.
zafizeni, k |ékari a doprovazeni zpét
Doprovézeni dospélych do $koly, Skolského
5 zaFviz.en'i, zan-l.és'.mér.\i, k 1ékafi, naf)r’ga'nvy. , 155,-/hod.
vefejné moci a instituce poskytujici verejné
sluzby a doprovazeni zpét
f) |Fakultativni sluzby
1 |Doprava sluzebnim automobilem 15,-/km
2 |Dohled nad uZivanim a pfipravou léku 15,-/Ukon

Vyse Ghrady se pomémé krati, podle skute¢né spotfebovaného
&asu nezbytného k zajidténi ukont. Nejmensi ¢asovy interval ini
10 minut a nasledné se uétuje as skutecné straveny po 5
minutdch. Vyjma umyti jidlonosi¢l, jenz je uctovano po 5
minutach pod bodem d) 1.

Fakultativni sluzby jsou uréeny pouze uzivatelim, kteti vyuzivaji
zékladni ¢innosti. Snizena sazba 135,-/hod. bude uctovana u
uzivatelt s vyuZitou sluzbou nad 80 hodin pée za mésic.
Uhradnik a cenik je 4&inny od 1.7.2023.

(Uhradnik a cenik je dle zdkona ¢ 108/2006 Sb.,o socidlnich
sluzbach a vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterd provadi nékterd

ustanoventi zakona o socidlnich sluzbdch, v platném znéni.)

PROVOZ TERENNI{ SLUZBY:

e sluzba je poskytovana v domacnostech uzivatel v Kamenici
nad Lipou, Cernovicich a v okolnich obcich na uzemi Kraje
Vyso&ina do max. vzdalenosti 20 km od Kamenice n/L,

e vdobg&: pondéli- patek 7 —17 hodin

sobota, nedéle a svatky 7 —12 hodin
+ po vzdjemné domluve.
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Senior Taxi

SLUZBA JE URCENA:
e pro ob&any starsi 65 let nebo drzitele TP, ZTP a ZTP/P,

e obcanim Kamenice nad Lipou a okolnich obci, ktefi nemaji
uzavienou smlouvu s pecovatelskou sluzbou a potiebuji
vyuzit pfepravu jednordzové nebo na dobu omezenou.

PROVOZ Senior Taxi:

e pondéli - patek: 8 - 15 hodin,

e kontakt: 731 402 838,

e objednani nejlépe 2 dny predem.

CENIK Senior Taxi:

e cena za | jizdu po Kamenici n/L 40,-K&
e cena mimo mésto Kamenice n/L 15,-K&/km
e cena za pristaveni vozidla mimo mésto
Kamenice n/L 50,-K&
e doba Cekani 155,-Ké&/hod.

Senior klub
e Dpiijit a pfijemné stravit volny ¢as miZete vidy v
pondéli 14-16 hodin na fafe,

e program klubu je zaméfen na tvofeni, duSevni a télesné
aktivity.

Dobrodinny obchod Dobromysl

Nabizime vyrobky chranénych a terapeutickych dilen, véci a
dary od dobrovolnikt a darct. Jeden daruje, druhy kupuje.
Provozni doba po - pa 8:30 -12:00, 13:00 -16:30

Obchiidek najdete v Kamenici nad Lipou, v ulici Palackého 79,
naproti hotelu Berger.

Organizujeme  humanitarni ~ sbirky, —Tiikralovou sbirku,
potravinovou sbirku a celoro¢né vybirdme pouzité Satstvo,
hracky, knihy a ostatni pfedméty, které dale tiidime a se
souhlasem darct pouzivame k riznym ucelim.

Kontakty:

Feditelka
e-mail: reditel@kamenice.charita.cz tel.: 731 402 983

socidlni pracovnice a koordinitorka
pecovatelské sluzby

e-mail: socialni@kamenice.charita.cz tel.: 733 755 837
ucetni

e-mail: ucetni@kamenice.charita.cz tel.: 730 526 883
pracovnik charitni zachranné sité

e-mail: chzs@kamenice.charita.cz tel.: 731 604 548

Cislo uétu: CSOB 170318142/0300
www stranky: www.kamenice.charita.cz
Najdete nas na Facebooku:

@Charita Kamenice nad Lipou
@obchudekdobromysl

Pijcovna kompenzaénich pomiicek

NABIZENE KOMPENZACNI POMUCKY ZA

UHRADU:
- Cenik platny od 1.7.2023

Ndzev pomiicky Ké/ den
Hole, berle zdarma
Podavaé predmétl, trojnozka 3,-
Néstavec na WC 5,-
Zachodové prkénko s madly 5,-
Vanicka na myti vlasQ 5,-
Madlo k vané 5,-
Volné stojici toaletni ndstavec na wc 7,-
Hrazda k posteli stojaci 7,-
Pojizdny vozik k 1GZku 7,-
Sedacka do vany 7,-
Sedacka do sprchy 7,-
Dvojschidek s madlem 7,
Chodici pas na trénovani chiize 7,
Choditko nepojizdné 7,-
Masazni vanicka na nohy 7,-
Matrace pasivni 7,-
Polohovaci rost 7,-
Toaletni Zidle nepojizdna 8,-
Sedacka do vany otoc¢na 8,-
Choditko pojizdné nizké 8,-
Choditko pojizdné-2 kolecka 8,-
Toaletni Zidle pojizdna 10,-
Choditko pojizdné vysoké 10,-
Toaletni Zidle 3v1 (sprchovaci) 10,-
Matrace aktivni, kompresor 15,-
Invalidni vozik mechanicky 15,-
Odvlhéovac vzduchu 20,-
Cisticka vzduchu, generator ozonu 30,-
Koleckovy schodolez 40,-
Polohovaci lGzko s el. rostem, véetné hrazdy, 40.-
matrace a ochrany matrace !

CO JE KOMPENZACNI POMUCKA?

Kompenza¢ni pomticka napomaha nahradit télesné funkce,
které v disledku nemoci &i urazu optimalné nefunguji.

CILEM JE:

e zlepseni podminek rekonvalescence ¢i domaci 1écby jak
pro samotné nemocné, tak pro osoby o né pecujici, diky
pouzivéani vhodnych kompenzac¢nich pomicek,

e zvySeni komfortu a bezpedi uzivateli a moznost zvladat
denni ukony, jako dfive.

PRO ZAPUJCENI POMUCEK NENI NUTNE JEJICH
PREDEPSANI LEKAREM.

Kontaktujte nas na tel.: 733 755 837, 731 402 983.



